CINTURÓN NEGRO

NIDAN

1º KOTÓ RYÜ KOPPÓJUTSU

Yokuto: 

Uke agarra la solapa de tori con la mano derecha.

Tori hace una patada con la pierna derecha tipo sanshin a los genitales de uke, al mismo tiempo golpea con un boshi ken derecho al lateral del cuello.

Tori, entonces, da un paso con la pierna izquierda y hace katate happa ken a asagasumi.

Keto: 

Uke agarra las solapas de de tori con ambas manos.

Tori golpea los dorsos de las manos con un shikan ken descendente, y entonces, patea con la pierna derecha Gorin.

2º GYOKKO RYU KOSSHIJUTSU

Koku:

Uke y Tori están en lchimonji no kamae. 

Uke golpea con ataque de puño. 

Tori da un paso atrás y aplica Jodan Uke, entonces, hace Ken Kudaki.

Uke sigue con una patada derecha.

Tori da un paso al exterior a la izquierda y hace Keri Kaeshi derecho. Cuando uke gira a la izquierda, tori da un paso hacia dentro con la pierna izquierda y hace Shito Ken a Butsumetsu.

Renyo:

Uke y Tori están en lchimonji no Kamae.

Uke golpea con un ataque de puño.

Tori da un paso atrás y aplica Jodan Uke, seguido de Ken Kudaki.

Uke lanza una patada derecha a Suigetsu.

Tori responde con un keri kaeshi. 

Uke gira alrededor después de la patada y agarra la solapa con la mano derecha. 

Tori da un paso atrás con la pierna izquierda, tomando la mano de uke en ura Gyaku con la mano derecha y aplica Ura Gyaku golpeando con un Ura Shuto derecho a Uko. 

Tori patea arriba (a la zona media) con la pierna derecha. Cuando la pierna vuelve al suelo aplica Omote Gyaku y proyecta al adversario.

3. TAKAGI YÓSHIN RYÜ JÜTAIJUTSU

Kasumi dori:

Uke y Tori están en Seiza. 

Uke da un paso con la pierna derecha y agarra el cuello de la chaqueta con la mano derecha.

Tori va arriba con la pierna derecha y golpea un Ura Shuto derecho a Kasumi. La mano derecha de tori vuelve atrás y agarra la mano de uke en Ura Gyaku y al mismo tiempo se levanta. Después de cambiar de Ura Gyaku a Hon Gyaku aplica una patada a Butsumetsu. Desde esa posición Tori va abajo sobre su rodilla derecha llevando a Uke abajo con O-gyaku.

Do gaeshi:

Uke y Tori están en seiza. 

Uke adelanta la pierna derecha y hace un ataque de puño derecho. 

Tori va sobre su pierna izquierda y bloquea chudan uke; toma la muñeca.

Tori, entonces, da un paso hacia adelante con la pierna izquierda, por lo que su rodilla presiona sobre la rodilla derecha de uke. La mano izquierda, va sobre el brazo derecho de uke, y agarra la solapa ejecutando una estrangulación. Lleva a Uke sobre su espalda y seguidamente usando la rodilla para hacer palanca lleva a uke boca abajo.

4. SHINDEN FUDÓ RYÜ DAKENTAIJUTSU

Tai nagashi:

Uke y Tori están en Shizen no kamae, uno frente al otro.

Uke agarra la solapa con la mano izquierda.

Tori hace un kakushi keri derecho a la tibia derecha de uke. 

Uke aplica un ataque de puño derecho

Tori toma el control de la mano que le está agarrando, paso a la derecha y aplica un bloqueo izquierdo. Entonces, tori golpea con un boshi ken izquierdo a butsumetsu derecho, agarrando el mismo lado. 

Tori pivotea la izquierda, por lo que se queda situado al lado del lado izquierdo del oponente. Tori se deja caer sobre la rodilla izquierda tirando a uke con él. 

Uke cae sobre su espalda.

Ken nagashi:

Uke agarra la solapa y realiza un ataque de puño derecho a la cara.

Tori responde cubriendo la mano que agarra y dando un paso al exterior a la derecha aplicando jodan uke. 

Tori intenta aplica un Ganseki Nage sobre el brazo izquierdo de uke pero éste resiste.

Tori entonces, inmediatamente pivotea atrás sobre la derecha y coloca ambas manos sobre el codo de uke. Tori se deja caer atrás tirando del codo de uke y llevándolo boca abajo.

5. KUKISHINDEN RYU

Todos los ataques vienen desde seigan no Kamae y las defensas comienzan desde Hira no Kamae o Kosei no Kamae.

Seion:

Uke agarra al defensor en Kumi uchi. La mano izquierda agarra la mano derecha del adversario y presiona dentro de Seitaku o Nagare

Tori presiona con el dedo pulgar en uko, da un paso al exterior y desliza atrás la pierna derecha (osoto gari) presiona aún más con el dedo pulgar en el cuello cuando el atacante está en el suelo.

Suiyoku:

Uke realiza un ataque de puño derecho.

Tori se mueve atrás y realiza Jodan uke

Uke realiza un ataque de puño izquierdo

Tori se mueve atrás y realiza Jodan uke agarrando la muñeca después del bloqueo

Uke hace migi keri.

Tori realiza gedan uke y seguidamente aplica Boshi Ken izquierdo a Kirigasumi, paso hacia delante y patada al tobillo. Levanta la pierna y rodilla hacia atrás y Uzumaki (estilo uchi mata).

